
 
 

INSTITUT DE SOPHROLOGIE DU SUD-OUEST (I.S.S.O.) 
 

Siège social : ISSO 1 Impasse de Lisieux, 31300 TOULOUSE 
 05.62.20.40.30 -SARL au capital de 2 000 € - 504 784 265 R.C.S. TOULOUSE– code APE 8559B 

 contact@sophrologie-sudouest.com - Site Internet : www.sophrologie-sudouest.com 
 

Déclaration d’activité enregistrée sous le N° 73 31 06704 31 auprès du préfet de région de Midi-Pyrénées 
Numéro SIRET : 504 784 265 00036 

 

ATTESTATION DE PRESENCE FORMATION CONTINUE 
« MODULE COMPLEMENTAIRE EN SOPHROLOGIE » 

 
 
Nous soussignés, Régine PHILIP et Yann CORMIER, co-directeurs de l’Institut de Sophrologie du Sud-ouest, 
attestent que : 
 

Madame LABYE Elise 
 
a suivi avec assiduité l’action de formation suivante : 
 
 
Intitulé de l’action : 
 

« Sophrologie, sommeil et vigilance » 
 
 
Date et Durée : Les 31 mars, 1er et 2 avril 2023 
 3 jours - 24 heures 
 
Lieu : ISSO - 1 impasse de Lisieux 31300 Toulouse  
 
Formateur(s) / Formatrice(s) :  Caroline ROME 
 
 
 
Fait à Toulouse, le 2 avril 2023. 
 
Directeurs ISSO, 
PHILIP Régine et CORMIER Yann 
P/o


